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Menschen der gegenwiirtigen Epoche, die
den Wunsch haben, einem besseren, einem
wirklicheren Leben entgegenzugehen, miis-
sen gich ganz von dem Gedanken durch-
dringen lassen, daB sie lebendige, verniinf-
tige Seelen sind, und sich nicht einzig als
ménnliche oder weibliche Persdnlichkeiten
erfahren. Wenn sie ihrem BewuBitsein ein-
prigen: ,Wir sind lebendige und verniinftige
Seelen”, werden sie ihrem Leben eine neue
Richtung geben. Bis jetzt war die mensch-
liche Seele eine gich bildende Knospe, aber
minmehr steht sie vor dem Aufblithen.

Dieser Augenblick ist einer der erhaben-
sten im Universum. Er nennt sich das
.Erbliithen der menschlichen Seele”,

Alle vorangeschrittenen Wesen der gittli-
chen Welt erwarten sehnsiichtig dies Auf-
gehen der menschlichen Seele. Alle Engel,
alle Diener Gottes umgeben die Seele, die
im Begriff ist, sich zu erschliefien. Sie
warten auf diesen Augenblick seit unvor-
denklichen Zeiten. Sie werden jhr die neue
Kultur, die ,Kultur der Liehe” bringen.



Wir wiinschen all denen, die durch Erwek-
kung ihres BewuBtseins nach dem Licht
der Wahrheit streben, ein gliickliches Jahr
1973, ein Jahr wivksamer Arbeit fiir ihre
Gesundheit, ihre Fortbildung und Vervoll-
kommnung.



MOTTO

Ich bin eine lebendige, ewige Secle, ein gottlicher
Strahl, eine Offenbarung des gottlichen Bewupt
seins in die Zeit und in den Raum mit der Bestim-
mung, das Gesetz der universellen Liebe zu
erfillen,

Alle Menschen sind wie ich auf die Lirde eingekér-
perte Seelen, um Fehler wiedergutzumachen, sich
2u bessern, das Leben in setner Wirklickkeit zu
erkennen und diese Erkenntnis in bewufitem
Handeln anzuwenden.

Es gibt kein besseres Mittel, sich alter irrtiimlicher
Auffassungen zu entledigen, als sich als lebendige,
ewige Seele zu filhlen, die inkarniert wurde, wm di
Liebe zur Gmndfage all ihres Tuns, all ikrer
Beziehungen zu machen. Dann werden uns fort-
geschrittene Wesen in allen Lebenslagen beistehen,

Die reine Liebe leitet jede Seele in ihrem Tun und
lehrt sie das Gesetz der Ausgewogenheit kennen,
das zum hoheren und freien Leben fiihrt. Ein
Mensch mit lebendiger Seele hilt sein Bewuftsein
wach und stillt seinen Durst nach Erkenntwnis und
Wahrheit an der gottlichen Quelle der Hohen
Liebe.



Wer sich diesem Streben hingibt, kann die
Schwelle zum hiheren Wissen, zur Harmonie
eines erleuchteten Lebens iiberschreiten.

VORWORT

Die Gedanken wnd Belehrungen des Kalen-
ders sind Vortrigen entnommen, die der
Meister Beinsa Duno (Peter Deunov) in
seiner Schule des Neuen Lebens zu Sofia
gehalten hat. Diese Sammlung wird in
Tausenden von Exemplaren in franzési-
scher, engligcher und deutscher Sprache
verbreitet und bildet s0 ein geistiges Band
zwischen all denen, die sich bemiihen, durct
Arbeit an sich selbst und nach aufien hin
die Herautkunft eines neuen besseren Le-
bens vorzubereiten.

Fiir die neuen Leser wiederholen wir, wie
der Kalender zu gebrauchen ist:

Jeden Sonntag, am besten nach dem Er-

wachen, wenn der Geist frei und entspannt
ist, sollte man langsam den Wochenspruch
lesen und wiederlesen und sich den Gedan-
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ken, den er enthidlt, gut einprigen. Im

Laufe der Woche rufe man ihn morgens

oder abends oder auch sonst in glinstigen
Augenblicken in die Erimnerung zuriick und
meditiere dariiber. Bei sclcher reguliiren
Praxis erwachsen wnserem Bewulltsein neue
Ideen, durch die eine Verjiingung des inne-
ren Menschen erreicht wird. AuBerdem wird
eine geistige Verbindung mit der Hoheren
Welt hergestellt. Auf diese Weise werden
durch das Gottliche Wort die ewigen Gesetze
cines wahren, gesunden und freien Lehens
erkannt und der Ansporn flir ihre Anwendung
gegeben,

Wir hoffen, daB die Texte, die absichtlich
in so kleinem Format gedruckt sind, dafl
man sie bequem in der Hand- oder Rock-
tasche bei gich tragen kann, einem jeden
dazu verhelfen, auch selche Probleme, die
ihn ganz persotnlich betreffen, zu klfiren und
zu Iésen.

Niheres liber die Lehre des Meisters Beinsa
Duno enthilt das Buch ,Der Meister Spricht”,
Otto Reichl Verlag, 548 Remagen / 140 Sei-
ten, DM 7,--



1. Januar 1973

Gott liebt die, welche Seine Gedanken
empfangen und bewdhren. Jeder gottliche
Gedanke ist Lebenstriiger. Wenn du die
gottlichen Gedanken zuriickweisest oder
behinderst, dann schadest du dir selbst,
Das Wahre Leben fordert, dafl du die Ein-
gebungen Gottes annimmst und dich be-
miihst, sie zu verbreiten,

Nur eines vermag die menschliche Welit
ertriglich zu machen, nimlich bewuBt das
Gottliche in sie einzufithren. Wenn die
gottliche Liebe uns heimsucht, dhneln wir
Gott ein wenig; aber nicht lange bleibt sie
bei uns!

Pfleget das Gottliche und zerstreut euch
nicht. Moge jeder von euch sich eine Le-
vensauffassung bilden, die in Harmonie
mit dem Himmel steht.

7. Januar

Der Gottliche Geist wirkt in uns, wenn Herz
und Verstand richtig arbeiten, Hegt keinen
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Zweifel in eurem Verstand, keinen Zweifel
ih eurem Herzen!

Der Geist versthnt die Menschen; er ertrigt
kein MiBverstehen, keinen Einspruch. Der
Geist kommt nur zeitweise zur Erde; dem
Menschen obliegt es, an gich zu arbeiten,
damit er wiirdig sei, von thm besucht zu
werden.

Wenn ihr bereit seid, wird der Geist zu
euch sprechen; wo nicht, wird Er euch
nur streifen mit Seinem Strahl und ihr
werdet lange warten miissen, bis Er sich
nochmals zeigt.

Was immer ihr tut, in welcher Lage ihr
euch auch befinden moget, der Geist kann
euch jederzeif heimsuchen. Wichtig ist
nur, dem Gottlichen freien Zutritt in euch
zu gewihren.

14, fanuar

Die geistige Welt beurteilt den Menschen
nach seihen Gedanken, Gefiithlen und Hand-
lungen, die den Wesen von Ohen zur Nahrung
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dienen, so wie wir uns von den Friichten
der Erde erndhren. Wir sind fiir sie wie
Pflanzen des gottlichen Gartens. Ein Baum,
der keine guten Friichte bringt, wird ver-
worfen und ausgerissen,

Der Mensch, der sein wahres Wesen offen-
baren will, mufl den Wiinschen aus den
tiefsten Griinden seiner Seele, den Gedan-
ken, die dem Urgrund seines Geistes ent-
springen und den Handlungen, die sein reiner
Wille ihm vorschreibi, freien Lauf lassen.

21. Jawnuar

Jeder, auch der geringste gittliche AnstoB,
dem man nachgibt, zieht mit der Zeit un-
berechenbare Folgen nach sich. LaBt also
jedes noch so kleine Guthaben auf der gott-
lichen Bank stehen, und ihr werdet spiter
eine so gewaltige Surmnme angesammelt
haben, dafl die ganze Menschheit Nutzen
daraus ziechen kann.

Die perstnlichen Erfahrungen sind es, die
im Menschen die wertvollsten Gedanken
ausldsen, Um eure Gedanken und Gefiihle
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in die Tat umzusetzen, geniigt das bloBe
Wolien nicht; ihr miiBt die gliilhende und
feste Uberzeugung des Vollbringens haben,

28. Januar

Das Freiwerden des Menschen hingt vom
Erwachen seines Bewufitseins ab. Er ver-
steht das HuBerliche Lehen nur in dem MaBe,
wie er es innerlich verstanden hat.

Das BewuBtsein eines Wesens igt die Wi-
derspiegelung des gottlichen Lebens in
thm; wenn wir von BewuBsein sprechen,
verstehen wir darunter den Ausdruck des
gtttlichen Prinzips in der Welt.

Das BewuBitsein des Menschen ist sein
Himmel, der sich niemals bedeckt, Was
die Sonne fiir das ganze Universum ist, das
ist der Verstand fiir das menschliche We-
sen, Solange der Verstand richtig arbeitet,
kamn seine Klarheit den Menschen erleuch-
ten. Das Licht des Verstandes und die
Wirme des Herzens miissen konform ge-
hen. Bie sind die HuBerlichen Zeichen gott-
lichen Lebens.
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4, Februar

Jeder Irrtum hinterldft einen Flecken auf
dem menschlichen BewuBtsein. Wenn das
BewuBtsein rein ist, stellt sich innerer
Friede ein.

Ein Mensch kann den inneren Frieden nicht
haben, wenn er nicht lichtvolle Gedanken
in seinem Verstand, warme Gefiihle in
seinem Herzen und Bilder des Schonen in
seiner Seele hegt.

Ubherall soll die Schonheit entdeckt werden.
Jeden Morgen beim Sonnenaufgang soll der
Mensch geine Feder — seinen Verstand -~
in das Tintenfa8 seines Herzens tauchen
und etwas Schines in sein Lebensbuch
schreiben. Ich wiinsche, dafl ihr euch beim
Aufwachen weit entfaltet. Dann wird ein
Wesen aus dem Reiche der Vernunft kem-
men, etwag von dem, was ihr erworben
habt, nehmen und zum Himmel tragen.

11. Februar

Bewahrt in eurem Geist den Qedanken ewi-
ger Entfaltung, einer Verjlingung ohne Ende.
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VergeBt die Fehler von gestern. Allein
auf die Gegenwart kommt es an.

Entledigt euch aller gedanklichen Vorurteile
und aller iiblichen Gefiihle, wm die gittliche
Liebe, dag gittliche Licht imd die gbttliche
Wahrheit zu genieBen, die dem Menschen
sowie seiner Seele Leben und Freiheit
bringen.

Ihr lebt noch nicht fiir eure Seele; wie oft
habt ihr ihr Flecken beigebracht, die wider
ihre Natur sind! Jedes Trachten nach Per-
stnlichemw, jede Eigensucht muf sich dem
Gottlichen unterordnen und sich umwandeln,
um zur Entwicklung der Neuen Kultur bei-
zutragen.

18, Februar

{ffnet euch dem Geist Gottes, der seit
Tausenden von Jahren an eure Tiire klopft.
Lauscht auf Seine Sfimme in eurem Inneren;
wenn ihr sie hort, werdet ihr insgeheim

von jener Erschlitterung ergriffen werden,
die erhebt und befreit.
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Das Materielle und das Geistige sind ein
und dasselbe. Es sind nur zwei Erschei-
nungsformen des Einigen Lebens. Im Ma-
teriellen verbirgt sich der geistige Brenn-
stoff.

Wenn ihr das matericile Leben nicht ver-

stehen kinnt, dann wird euch auch das gei-
stige Leben fremd hleiben. Zur Wirklich-
keint der Dinge kann man durch das Mate-
rielle durchstoBen.

25. Februar

Wir sind frei, nach unserem Gefallen zu
handeln, aber Gott beobachtet unser Tun
und richtet unser Leben danach ein.

Wollt ihr Herr eurer Gedanken, eurer
Gefiihle, eurer Handlungen sein? Dann
erflillt sie mit eurer Seele. Ein Werk, in
das der Menach seine Seele nicht einfliefien
14Bt, kamm nicht gelingen. Mit ihr jedoch
kann man alles erreichen.

Ein barmherziger Mensch wird sich mit
ganzer Seeie seinem Nichsten widmen,
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»Ich bin der gute Hirte. Ich kemne meine
Schafe, und sie kennen mich. Ich gebe mein
Leben fiir meine Schafe”, sagt Christus.

4, Mirz

Das Leben ist der HuBere Ausdruck des
Gedankens. Ein ordentliches Leben ist das
Ergebnis richtiger Gedanken.

Als erstes entspringt der Gedanke; dann
wird das Gefiihl geboren; und endlich folgt
die Tat. In dieser Reihenfolge duBert sich
der Mensch.

Wie das Holz nicht ohne Feuer brennen
kann, so bleibt das Leben ohne den Gedan-
ken unverstanden. Richtig ist ein Gedanke,
wenn er vollig frei ist und sich durch nichts
beeinflussen ldft. Er bleibt wnveriindert

in der Jugend und im Alter,

11. Mérz

Der rechte Gedanke hindet den Menschen
an Qott., Wer gerade Gedanken hat, ist in
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Ubereinstimmung mit allen gbttlichen Aufe-
rungeh. Per richtige Gedanke ist die Grund-
lage einer ausgewogenen, d.h. gittlichen
Atmung. Das Ziel des Menschen ist es,

ein richtiges Denken zu erlernen. Gelingt
es ihm, dann hat er den Himmel in seinem
Leben gefunden.

Jeder Gedanke, jedes Geflibl, die sich in
umserem Inneren regen, sind nichts ande-
res als die Gegenwart des lebendigen Hermn,
den wir iiberall suchen.

18, Mdrz

Um gut zu sein, miift ihr jeden guten Ge-
danken, der in euch aufsteigt, anwenden.

Eure Gedanken, eure Gefiihle, eure Willens-
regungen sind lebendige Wesen; indem ihr
sie betitigt, erfiillt ihr ihre Wiinasche. Wenn
ihr diese Wiinsche aber vernachlissigt,
dann stirbt der Gedanke, d.h. er kehrt zu
seinem Quellgrund zuriick, und ihr kénnt
nicht mehr tiber ilhn verfiigen.
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25 Mdarz

Wemn der Mensch einen Gedanken, ein Gefiihl,
einen Wunsch vernachlissigt oder verletzt,
zerreilit er das Band mit den Wesen der
Verniinftigen Welt, denen diegser Gedanke,
dieses Gefiihl, dieser Wunsch gehiren.

Damn findet er sich getrennt von der Welt
Oben, und darum so0ll der Mensch seine
richtigen Gedanken und seine guten Wiinsche
gesund erhalten, die ihn mit der gbttlichen
Welt vereinen, mit Engeln, Heiligen und
edlen Menschen und mit allem, was der
Seele innere Freude und Harmonie bringt,

1. April

Das Dingliche in der Welt ist von der Liebe
geschatffen und den Tugenden, die ihr ent-
fliefen. Dasg Ideal ist vom Wiasen und der
Weisheit gebildet, die der Liebe entstammen.
Daher erkennt der Mensch die Dinge durch
das Herz, wihrend er sich dem Ideal durch
seinen Verstand ndhert. Um das Ideal zu
erreichen, mufl dqy}_@@r&qlﬁus;{})iggliche

- il
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herabsteigen, wo er groBe Leiden zu erdul-
den hat und wo er die Demut lernt. Dann
wird Gott thn aus der Erstorbenheit her-
ausfiihren und ithm Zutriit gewihren ins
erhabene Reich des Ideals.

8. April

Die Grife des Menschen besieht darin, daB
er Gott dhnlich werden kann., Was Gott tut,
kann auch der Mensch tun, aber auf seiner
Stufe,

Wir leben nicht fiiv uns selbst, sondern

fiir Den, der uns seit Anbeginn geliebt hat
und der alles geschaffen hat, damit wir ar-
beiten, uns miihen und lernen kinnen, Thm
dhnlich zu werden,

Gott hat in unser Feld eine lchendige Fiille
von Giite, von guten Gedanken, von guten
Gefithlen gesit, die keimen, blithen und
I'riichte tragen sollen,

15, Aprif

Das Herz mufB} sich auf eine-Weise erfor-
schen, und der Verstand auf eine andere,
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Erlaubt niemals dem Verstand, sich in
die Angelegenheiten des Herzens einzu-
mischen, '

Der MiBerfolg der Menschen rithrt daher,
daf sie bis auf den heutigen Tag die Wirk-
lichkeit mit ihrem Verstand und das Ideale
mit ihrem Herzen erforscht haben, Das
ist ein unmégliches Unterfangen.

CHRISTUS, das ist die Wirklichkeit, und
GOTT, das ist das Ideal. Ihr sollt Christus
mit eurem Herzen und Gott mit eurem Ver-
stand erforschen, Wenn ihr CHRISTUS
nicht mit eurem Herzen gefithlt habt, wie
wollt ihr GOTT mit eurem Verstand flihlen?

Vom richtigen Erforschen der Wirklichkeit
und des Idealen hingt der Erwerb der Frei-
heit ah, die zur Wahrheit fiihrt,

22. April

Aliein der freie Mensch kann die Wahrheit
finden. Dic Wahrheii finden, das bedeutet,
das Lcben in seiner Fiflle zu verwirklichen;
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aber das wird erst i einer fernen Zukunft
moglich sein,

Ohne die Schule des Leidens kann der
Mensch nichts erreichen. Tatsidchlich gibt
es iiberhaupt keine Leiden; es ind nur Prii-
fungen, denen die Wesen unterworfen wer-
den, um die Tiefe ihres Glaubens an die
Wirklichkeit zu beweisen. Wemn ich sage,
dall es keine Leiden gibht, meine ich damit,
daB nicht Gott sie schickt, sondern daB der
Mensch sie sich selber schafft, Wenn du
nach einemn grofen Stein schligst, wirst du
dir wahrscheinlich weh tun. Die schwierigen
Probleme des Daseins sind groBe Steine,
die der Mensch nicht alleine aufheben kann.

29. April

Fiir den Menschen gibt es keine festere
Grundlage als positive Gedanken und Gefiihle,
Sie bilden einen Schild gegen das Uhel.
Unzufriedenheit 6finet allen schlechien
Gefiihlen und allen schidlichen Gedanken

das Tor zu Verstand und Herz,
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Wemn das Wort der Verhunft den Menschen
durchdringt, dann bewirkt es in ihm eine
Anderung von Grund auf; es hringt ihm
Wirme und Sanftmui, so daB alle, die ihm
nahekommen, ihn schitzen und lieben.

"Was euch nottut, ist ein reines Herz und
ein reiner Verstand! Duldet keinen iiblen
Wunsch, keinen btsen Gedanken gegen ir-
gendwen. Jedes menschliche Wesen ist
dein Bruder oder deine Schwester,

6. Mai

Hiitet euch vor unsauberen Gedanken und
Wiinschen; sie hinterlassen Spuren auf
eurem Antlitz. Jeder innere Zustand spie~
gelt sich auf dem Gesicht, welches das
gottliche Leben im Menschen ausdriickt,
und auf seinem ganzen Organismus wider.

Der gittliche Geist, der an euch arbeitet,
muf ein Feld finden, wo er sich offenbaren
kann. Wenn ihr auf allen Gebieten voran-
kommen wollt, strebt nach Folgerichtigkeit
in euren Gedanken. Denkt an den Maurer,
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der seine Sieine einen nach dem andern
setzt, sie verbindet und sc ein ganzes Ge-
biude errichtet: so sollen auch eure Gedan-
ken innerlich verbunden sein und einer aus
dem anderen folgen.

13. Mai

Den Willen Gottes erflillen, bedeutet fiir den
Menschen, dem Verniinffigen, dem Positiven
in thm freien Lauf geben. Jeder positive

" Gedanke ist eine Frucht, die alg erstem dem
zugutekommt, der ihn ausgesandt hat.

Durch die Umwandlung negativer Gedanken
in positive verbessert ithr euer eigenes
Leben und das Leben eurer Nichsten. . -

20. Mai

Was wir brauchen, ist, verstindig und ver-
-niinftig zu sein. Verstidndig sein heiBt: alle
Fihigkeiten, Geflihle, Krifte, die in uns sind,
bewullt in den Dienst des Verstandes stellen.
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Verniinftig sein heiBit: alle diese Fihigkei-
ten im gegebenen Falle anzuwenden wissen,
Drittens scllen wir unser Leben auf eine

moralische und geistige Grundlage stellen.

Niemand hat das Recht, sein Herz, seinen
Verstand, seine Seele und seinen Geist zu
verderben; ebenso milssen wir sie bel den
anderen achten.

27, Mai

Der einzig wahre Weg, das Gleichgewichi im
Leben zu bewahren, ist die Anwendung der
Tugenden.

Hirn und Herz des Menschen kinnen sich
voi Grund auf wandeln, wenn er nur ein-
willigt, ein neues, villig reines Lebhen zu
filhren, im Einklang mit den gtttlichen
Gesetzen,

Selbsterziehung ist Musik, Harmonie. Sich
gselhst Erzichen hesagt, der Vernunft in sich
freien Lauf geben; wem das nicht gelingt,
der beweist damit eine Unausgeglichenheit,
die den natiirlichen Lebensablauf stort,
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3. Juni

Durch gewissenhafte Arbeit, durch Selhst-
erzichung kann der Mensch die schlechten
Einfliisse der Planeten ablenken und die
guten verstirken. Er kann das alte Leben
ablegen und ein neues Dasein beginnen.

Ein verniinftiger Mensch kann sich das

Gute aufpfropfen wie man einen Baum pfropit,
um bessere Friichte zu erlangen.

Jeder Mensch soll sich ithen, das Gute zu
tun, wie ein Athlet sich iibt, um noch stir-
ker, noch widerstandskriiftiger zu werden.
Die Arbeit ist eine der wichtigsten Mittel
bei der persidnlichen Erziehung: Arbeit an
sich selbst und Arbeit flir den Nichsten.

Nehmt die Liebe zuhilfe, um auch noch die
geringsten Gaben, die ih euch gelegt sind,
zu entwickeln,

10. Juni

Rechnet nicht damit, in kurzer Zeit grofe
Ergebnisse zu erzielen, aber versucht in
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jedem Augenblick, zu jeder Stunde etwas
Neues zu erreichen. Kenntnisse erwerben
sich tropfenweise,

Wer danach strebt, das gbttliche Leben zu
erlangen, verliert niemals seine Zeit; er
hat die Ewigkeit vor sich, um alles, was er
wiingcht, zu verwirklichen.

Beginnt keine Arbeit ohne Liebe, Ein jedes
Ding, das sich auf Liebe griindet, hat Leben
in sich. Liehe anwenden heifit GOTT dienen.

17. Juni

Weist alles zurlick, was der Entwickiung
eurer Seele hinderlich ist. Die Seele mufl
ihre Verbindung mit GOTT aufrecht erhal-
ten. ER, der vollkommene Harmonie ist,
schliefit jede Unordnung, jedes Sichwehren,
jede Klage aus. Wie wollt ihr GOTT dienen,
wenn ihr miteinander im Streite liegt? Wenn
du nicht opferhereit hist, kannst du mein
Schiiler nicht werden. Das Streben des
Menschen nach Bequemlichkeit hat ihn vom
rechten Wege abgebracht. Wenn Gott sieht,
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daB wir Seinen Willen tun, dann ist Er je-
derzeit bereit, uns zu segnen und uns die
innere Freude zu gehen, die Er in sich trigt.

24. Juni

Jeder Mensch mufl eine Opfergabe am Altar
Gottes darbringen. Sogar die fortgeschritte-
nen Geister steigen zur Erde herab, um ihy
heiliges Opfer vor dem Altar des Lebens
niederzulegen; sie empfangen den géttlichen
Segen erst, nachdem sie sich in unserer
‘Welt inkarniert und ihre Opferung vollzo-
gen haben.

Wer alles geopfert hat, hat alles empfan-~
gen: ein neues Licht, vervielfachte Krifte,
einen neuen Aufschwung im Leben, Als
erstes soll man sich morgens heim Aufwa-
chen fragen: ,Was kamn ich heute opfern?”
Jeden Tag solltest Du etwas von Dir auf-
opfern, das du vor dem Altar des Erhabenen
niederlegst.

1. Juli

Solange der gttliche Geist in dir nicht
geboren ist, kannst du dich nicht erheben.
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Wiedergeboren werden, das heifdt, den rech-
ten Lebensweg finden, der dann seinen vollen
Sinn gewimn!: Liebe anziehen und in das
Reich iiberirdischer Harmonie eintreten.

In diesem Zustand erhalten die Leiden eine
Bedeutung; demn was niitzen dir deine Prii-
fungen, wenn du fruchtlos leidest?

Lebt mit dem BewuBisein der Gegenwart
Gottes in euch; darin liegt der Sinn der
Neuen Lehre.

Wenn ihr einen Fehler macht, seid euch
bewuBt, dafl Gott Zeuge ist. Seht zu, dai
ihr mit Thm in Ubereinstimmung bleibt.

8. Juli

Die Menschen miissen unbedingt zu einem
ganz neuen Verstindnis der Dinge kommen.
Aber das erfordert einen stindigen Aunf-
schwung zu htherer Erkenntnis und setzt
eine aufrichtige Liebe zu Gott voraus.

Das Heil des Menschen liegt im Worte Got-
tes; es ist ein Heilmittel flir den Leib und
eine Nahrung flir den Geist. Das WORT soll
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den Menschen derart durchdringen, daB er
kein Bediirfnis nach dufierem Brot mehr
verspiirt. Hat CHRISTUS nicht gesagt ,Ich
bin das lebendige Brot, das vom Himmel
herahgestiegen ist”?

Das Wort, das ist das Leben; wenn ihr zu
diesem Leben gelangt, dann ordnen sich
eure Beziechungen zu euren Mitmenschen.

15, Juli

Der schiipferische Geist soll sich chne Un-~
terlaB im Menschen offenbaren, Das Gott-
liche bringt immer Wachstum, Erweiterung
mit gich.

Der Schiiler kommt in dem MaBe voran,
wie er das gottliche Wort versteht und an-
wendet; damit muB er beginnen. Danach
kommt die Wahrheit und endlich der gitt-
liche Geist.

Wer das Wort nicht versteht, kann weder
Wahrheit noch Geist ergreifen, denn der
Geist steigt herab ins Wort, und das Wort
hat seinen Sitz im Haupt. Christus ist das
Wort, und Gott ist das Haupt Christi.
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22, Juli

Es gibt einen gottlictien Plan, und dieger
duldet keine Abweichwng. Ihr kit euch
von diesem Plan abwenden, ihn fiix eine Zeit
lang beseiteschiehen, aber am Ende ver-
wirklicht er sich immer.

Aus der wmsichtbaren Weli des Sonmensy-
stems empfingt jeder verninflige und gute
Mensch ein besonderes Licht, dag fiiy ihn
perstnlich bestimmt ist. Wenn ibr mit der
gittlichen Welt in Einklang steht, dann er-
reicht euch dieses Licht, wo immer ihr
geid, wie ein Brief, der an euren Namen
gerichtet ist. Aber beim geringsten Abbie-
gen vom rechten Weg erhaltet {hr ihn nicht
mehr.

29, Juli

Als Geistes-Zbglinge miift ihr wissen, daB
ihr mit allen Schiilern der unsichtbaren
Welt in Verbindung steht, die fiir euch ar-
heiten. Sie erwarten, daB ihr auch filir sie
arbeitet. Thr seid die Wurzelh, und sie sind
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die Aste. Zwischen ihrem und eurem Leben
gibt es eine Entsprechung. Meint ja nicht,
ihr kénntet villig unabhingig sein, Es ist
dazher besser, ihr erlegt euch freiwillig
eine heschrinkende Zucht auf, damit die
materielle Seite des Daseins nicht in euch
die Oberhand gewinne. Demn daraus wiirden
die schlimmsten Schwierigkeiten entstehen.

3. August

Ein jeder von euch wird von einem fort-
geschrittenen Geist gefiihrt, der iiber euch
wacht und eure Seele beobachtet. Hiitet
euch, ihm entgegen zu sein, denn wenn er
euch verlieBe, wiirde ein groBes Ungliick
iiber euch hereinbrechen.

Solange er mit euch ist, ebnet er eure Strafe
und filhrt euch auf schwierigen Wegen, Er
hiilt von euch Krankheiten und Hindernisse
ab. Dieser Geist ist Trédger der gbéttlichen
Liebe. Ein Haus, in welches die gbttliche
Liebe und ihr Licht nicht eindringen, ist

ein Ort der Schwierigkeiten und Leiden,
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12. August

Wenn ein geheiligter Geist in dich eintrift,
dann gibt er dir nicht nur ein, wie du han-
deln sollst, sondern er stellt dich auch in
eine Umgebung, die deiner Entwicklung
férderlich ist und wngibt dich mit Wesen,
die zu deinem Besten zusammenwirken,

Diese intelligenten Seelenwesen kénnen die
Richtung deines Daseins dndern, denn sie
gind erfiillt vom Hohen Gottlichen Gedan-
ken. Sie sind die Helfer aller Jiinger der
Geistigen Schule,

19, August

Geisteskraft und Gesundheit werden der
gemeinsamen Arbeit der fortgeschrittenen
verniinftigen Wesen verdankt. Ohne ihren
Beistand kimnte der Mensch zu keiner hihe-
ren geistigen Leistung gelangen, Alles, was
erhaben und edel ist, ist das Ergebnis der
vereinigten Anstrengungen der Menschen,
der Engel und der gottlichen Welt. Bemiiht
euch, diege dreifache Verkniipfung herzu-
stellen,
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Die hohere Welt kimmert sich um alles,
was in der niederen Welt geschieht, Unsere
Gedanken, 1msere Gefiihle, insere Handlun-
gen sind Gegenstand ihrer Sorgen. Indem

er seine Fehler hereinigt, indem er dem Rat
geines htheren BewuBtseins gehorcht, ver-
bindet dexr Mensch sich mit den verniinftigen
Wesen und der geistigen Welt.

26. August

Die Welt ist geschaffen worden, damit die
Macht und die Barmherzigkeit Gottes sich
offenbaren kiéinnen. Wenn die Menschen in
verniinftiger Weise leben, werden sie die
Grofle Gottes erkennen; sie werden allmih-
lich immer besser werden und endlich Thm
ghnlich werden.

Gott lebt im Grunde unserer Seele, dort
offenbart Er sich, indem Er ung Arbheits-
und Lerneifer eingibt.

Der Friede ist eine Eigenschaft Gottes;

je mehr wir also Gott erlauben, sich durch
uns zu duBern, umso mehr Aussicht haben
wir, Heiterkeit und inneren Frieden zu ge-
wirthen. :
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2. September

Thr seid auf die Erde gekommen, um das
Gute uns Schione, das in euch niedergelegt
ist, zu entwickeln, Dlrft ibr diese segens-
reiche Arbeit bis zu einer anderen Wieder-
einktrperung verschieben? Es sind euch
alle nétigen Vorbedingungen gegeben, um
den SECHSTEN SINN zu erwerben. Nichts
anderes verlangt man von euch.

Jetzt gebe ich euch einen Rat: hevor Ihr
einschlaft, 6fmet ever Herz GOTT. Nur auf
diese Weise konnt ihr den Schwierighkeiten
und den Sorgen des Daseins begegnen. Wir
leben in einer Welt der Priifungen. Haltet
euch nicht fiir besonders stark: jederzeit
ist euer Leben bedroht, Niemand kennt die
Zeit, die ihm zum Leben anf dieser Erde
zugemessen ist. Solange ihr hier seid, ver-
sucht ench Werte anzueignen, die ihr in die
andere Welt mitnehmen konnt,

9. September

Die Entwicklung des sechsten Sinnes erfor-
dert den innigen Wetigch; das gbifitshe Licht




zu empfangen, und eine gewissenhafte Arbeit
an euch selbst. Sagt nicht: ,GOTT wirds
schon machen!” Nein, es bedarf eines mich-
tigen, amhaltenden Antriebs, damit ihr euch
entwickeln konut.

»Wenn ihr nicht neu geboren werdet”, das
heift: wenn im Menschen nicht der sechste
Sinn — nimlich das Neue Bewulitsein —
geboren wird, dann wird er nicht ing Kénig-
reich Gottes, in das Hohere Leben eintre-
ten konnen.

16, September

Wenn das Hohere BewuBtsein im Menschen
wach wird, dann erwirbt er u.a. das Durch-
haltevermigen. Was er auch immer unter-
nimmt, er wird es aufs Beste beenden, Sein
Streben nach einem bestimmten Ideal ist
bestindig. Das Hohere Bewufitgein gibt ihm
Auftrieb; es dréngt ihn zum Forschen, zur
Arbeit, zum Leben. Keine Schwiche, keine
Entmutigung werden ihn authalten. Nur das
Neue Hohere BewufBitsein konnen den Men-
schen noch retten. Indem es ihn zu einem
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Gefif der Liebe Gottes macht, schenkt es
ihm die Fiille, In diesem Zustand beginnt
er, seinen Nichsten und alle Menschen
wirklich zu lieben und ihre Fehler zu iiber-
sehen.

23. September

Jeder Mengch muB in seinem Kopf die Ein-
gicht tragen, daB er eine unsterbliche Seele
ist. Die Seele ist das feinste Bindeglied

in der Natur und sie birgt viele Geheimnis-
ge. Thr miift von der Seele dieselbe Vor-
stellung haben wie von Gott,

Die Seele und die Natur sind zwei Erschei-
nungsweisen der Schopfung. Die Natur lie-
fert das zu bearbeitende Material, und die
Seele veredelt, gestaltet, baut und schafft
Neues mit diesem Material,

Der Aufschwung der Seele beginnt, wenn
sie anfingt, die Liebe in ihrer ganzen Fille
zu begreifen, wodurch sie sich aus der ir-
dischen Beschrinktheit befreit.
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30. September

Gotteserkenntnis bedingt Seelenerkenntnis,
denn die Seele ist ein gittlicher Strahl,
Keine Kraft kann das Band trennen, das die
Seele mit Gott eint,

Die menschliche Seele ist eine unausmeBbare
Welt; in ihr ruhen die Keime der htheren
Gaben, der schinsten Talente, aller Mog-
lichkeiten des Guten in jeder Form.

Die Unsterblichkeit des Menschen ist nichts
anderes als das BewuBtsein, eine Seele zu
besitzen: wenn er sie entdeckt, wird er un-
sterbiich.

Der Gedanke der Briiderlichkeit erfordert,
daB ein jeder die geheiligte Vorstellung in
gich trage, dall alle Menschen seine Briider
und Schwestern sind. Vertraue deiner Seele,
wenn du deine Probleme lsen und Krank-
heiten widerstehen willst.

7. Oktober

Der Sinn des Lebens besteht in der Vervoll-
kommnung der Seele..
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Unter sich selbst lieben soll man versiehen,
GOTT in sich lieben. Sein eigener Diener
sein heift an sich arbeiten, um das Bild
Gottes, das in jedem eingeschloagen ist,
freizulegen.

Jede Seele verbirgt einen Keim, der die
Gesamtheit ihrer Fihigkeiten von Ewigkeit
her enthiilt; aber diese treten erst hervor,
wenn sie mit dem Geiste Gottes in Beriih-
rung kommt. Der Geist ist ein unersteig-
harer Gipfel und die Seele ist ein Tal zu
Fiilen dieses Gipfels, In dieses Tal flieen
die Biche aus den reinen Quellen des Ge-
birges, und hier gedeihen die besten Frucht-
biume. In dieses Tal sind die allerbesten
Bedingungen fiir ein Leben der Schinheit

gelegt.

14. Oktober

Seele nd Geist sind zwei Aste ein wmd des-
selben Baumes, Die Seele tréigt das, was
der Liehe entstammt; durch sie offenbart
sich das Leben. Der Geist ist dag, was der
Weisheit entstammt.
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Die Liebe erschafit eine Welt und die Weis-
heit eine andere, vollig davon verschiedene.
Seele, dag ist der Mensch, der der geistigen
Welt angehdrt, Geist, das ist der Mensch,
der der gittlichen Welt angehtrt zwischen
denkenden, verniinftigen Wesen.

Der Verstand tritt im Verkehr der Men-
schen untereinander in Erscheinung.

Der Geist ist die urspriingliche Erschei-
nungsform des Menschen. Die Seele schliefit
die Miglichkeiten des Geistes in sich.

21, Oktober

80 wie der Mensch nicht immer in seinem
Hause bleibt, wohnt auch die Seele nicht
stiindig in ihrer verginglichen Bleibe —
dem physischen Kérper. Mal besucht sie
thn, mal verliBt sie ihn.

Wenn sich die Seele im Inneren des Men-
schen hefindet, lebt dieser schon in der
gittlichen Liebe, in der Liebe zum Erhabe~
nen, Unbegrenzten, die sich ilberall in der
Welt offenbart.
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Der Unzufriedene ist der, dessen Seele

gich irgendwo drauBen befindet. Wenn ihr
in Schwierigkeiten seid, sprecht zu eurer
Seele; sie wird euch helfen. Wenn jhr eure
Talente entwickeln wollt, vertraut euch
wiederum eurer Seele an; sie allein vermag
zu lieben und dem Menschen zu geben, wes-
gen er bedarf,

28, Oktober

Nur dag Goéttliche kann den Menschen retten.
Daraus folgt, daB wir bereit sein miissen,
alles fiir Es zu tun, wenn Es uns heimgucht;
6ffnen wir unser Herz und unseren Verstand,
Es zu empfangen.

Wir mlisgen in unsere Seele eindringen

und ihre Eingehungen ergreifen. Das innere
geistige Leben ist das GroBe, das Erhabene,
das Gottliche im Menschen: Das Wesent-
liche. Ohne den Korper als Werkzeug kann
sich die Seele in der physischen Welt nicht
angdriicken. Aber je mehr sie sich offen-
hart, umso mehr formt, gestaltet und ver-
feinert sich der Kirper.
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Das Antlitz driickt das gottliche Leben im
Menschen aus. Jeder immere Zustand spie-
gelt sich auf dem Gesicht und auf dem gan-
zen Organismus wider, Wiinscht euch nichts,
was euch nicht zukommt, Erfreuet euch der
GroBe Goties, Seiner Weisheit, um eure
Entwicklung zu kréftigen und zu fordern.

11. November

Ohne das, was Verstand, Herz und Kérper
ausdriicken, kann man die Seele nicht be-
greifen. Die Seele offenbart sich also auf
dreifache Weise: auf der mentalen Ebene
duBert sie sich durch die innere Natur des
Verstandes; auf der geistigen Ehene durch
den inneren Ausdruck des Herzens: auf der
physischen Ebene durch die immere Kraft
des Kérpers.

Die HuBere Welt begreift der Mensch nur
ingoweit, wie er sein eigenes inneres Leben
begreift. Wenn es keine duBeren Formen
gibe, wiirde der menschliche Geist sich
nicht duBern kénnen. Der Kdrper ist nichts
anderes als der duBere Ausdruck der Seele,
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18. November

Die Seele ist im BewuBtsein, im Geist, im
Verstand, im Herzen und im Kérper des
Menschen gegenwiirtig. Und da, wo gie ist,
herrscht unablissige Arbeit und Bewegung.

Auf Erden befindet sich die Seele beim ge-
wohnlichen Menschen in einem schlafiihnli-
chen Zustand. Und sie muB durch viele
Leiden und Schwierigkeiten gehen, bis sie
erwacht. Es gibt Wesen mit erwachtem
BewuBtsein: das sind diejenigen, die zu
Opfern und groBen Taten bereit sind. Aber
heutzutage sind die meisten Menschen schla-
fende Seelen.

25, Novenber

,Es gibt einen natlirlichen, aber auch einen
geistigen Leih”, sagt der Apostel Paulus.
Der natiirliche — physische — Korper
vergeht, wihrend der geistige Leib in Ewig-
keit hleibt.

Baustoffe, Mittel und Arbeiter sind nétig,
um den physischen Kbrper aufzubauen; das
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gleiche gilt fiir die Bildung des geistigen
Leihes. Gott hat den Geistleib geschaffen,
damit er der Seele zur Wohnstatt diene.
Durch diegsen Leib wichst und entwickelt
sich die Seele, und darum muB man ihm
Hilfe und Beistand geben.

2, Dezember

Der Erfolg in eurem Leben hingt vom Zu-
stand eures Gehirns ab; dies ist das Organ,
durch welches sich der menschliche Geist
ausdriickt. Das Wichtigste ist also, den
Verstand in Zucht zu halten: man muB z. B.
wissen, was man lesen und was man nicht
lesen soll. Wenn ihr alles magliche lest,
werden eure Schwierigkeiten noch lange
Kein Ende nehmen.

Bleibt euch bewust, daf niemand das G&tt-
liche in euch angreifen oder beschmutzen
kann. Seid dariiber beruhigt, aber nicht
gleichgiiltig. In dieser Schule miift ihr alle
Ordnung in eure Gedanken bringen; in die-
ser Hinsicht miift ihy streng mit euch selbst
sein. Euer Gedankenleben muf von Tag zu
Tag intensiver und aufbauender werden.
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9. Dezember

Die Gefithle sammeln die Energie an, die
der Verstand gebraucht und nutzt: sie
gehen auch der Seele Auftrieb. Solcherart
Gefiihle erzeugen Vertrauen, Starke Wiin-
sche, Gedanken und Cefiihle, die der Tiefe
eurer Seele entspringen, sind michtige
gottliche Quellen. Heiligen Antrieben diirit
ihr kein Hindernis in den Weg legen; laBt
gie gich frei entfalten. LaBt starke Gedan-
ken sich aus eigener Kraft verwirklichen.

Gerade die kleinsten Quellen diirfen nicht
vernachlissigt werden; es sind die besten
fiir euch. Benutzt sie in verniinftiger Weise,
denn sie enthalten Kriifte, die fiiy euch
wertvoll sind.

Das Leben ist wie ein Sieb: es siebt und
reinigt eure Gedanken durch die Freuden
und Schmerzen, die euch zuteil werden,

16. Dezember

Das menschliche Gedankenleben erwacht
nur durch den Geist Gottes. Ohne Ihn kann
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kein einziger Gedanke sich bilden. Wenn
ihm etwas Widerwiirtiges begegnet, beginnt
der verniinftige Menach zu ilherlegen, nach-
zudenken; und schon in diesem Augenblick
beginnt der gottiiche Geist in ihm zu wirken.

Wir alle sind ein Ausdruck des gittlichen
Gedankens; die Wirksamkeit dieses Ge-
dankens hat ihren Wohnsitz in unserer
Seele,

Jeder Gedanke, den ihr in die Welt aussen-
det, beriihrt zunfichst das gittliche BewuBt-
gein und erreicht erst dann dag Ziel, wohin
es geschickt wurde. Wenn ein unharmoni-
scher Gedanke zum Gottlichen BewuBtsein
gelangt, dann vermerkt der Herr: ,Dem
Aussender werde seine BuBe!” Und dies ist
~Karma”.

23. Dezember

Der menachliche Verstand ist eine Fackel,
deren Flamme man ewig unterhalten goli,
denn so kann er die iiberirdische Liebe
wieder erreichen, von der er ausgegangen
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ist. Habt ihr erst die Liebe wiedergefunden,
danh wird cuer Leben mirchenhaft werden,
und mit Leichtigkeit werdet ihr Elend,
Hunger und Schwierigkeiten ilberwinden.

Verniinftig ist der, dessen Gedanken, Ge-
fiihle und Handlungen in vollkommener Uber-
eingtimmung stehen.

Jeder Gedanke, jeder Wunsch sind Samen-
kdrner, die wir allezeit ins Feld unseres
Lebens sden. Und von der Art, wie wir
gesit haben, hingt die Ernte ab.

30. Dezember

Betrachtet euren Korper als etwas Heiliges:
er stellt ein Teilchen des unendlichen Kos-
mos dar. Durch seinen Xorper steht der
Mensch in Beziehung zum Universum. Jeg-
liche Unstimmigkeit des Ktrpers zieht eine
Storung im Kosmos nach sich,

Der Organismus setzt sich aus unz#hligen
kleinen Seelen zusammen, die mit Aufmerk-
samkeit die Arbeit ihres Herrn beobachten.
Wemn er einen Fehler begeht, unter dem
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der ganze Organismus zu leiden hat, sagen
sie: ,Unser Herr ist nicht klug.” Und nicht
lange danach hegiunt der Kirper — diese
Ansammlung lebendiger Zellen — zu ver-
derben, sich aufzulGsen, zusammenzubre-
chen.

Zahlreich sind die Leute, die sich trotz
unhverniinftiger Lebensweise Gutes erwar-
ten: sie sind unweigerlich zu Enttduschun-
gen verurteilt. Nur wenn man ein rechtes,
verniinftiges Lehen fithrt, kann man gute
Ergebnisse erzielen,
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Wohlan, beherzige:
Du bist eine Seele und nichi nur ein Kirper.

Du bist eine Seele, einstmals erzeugt vom
Gottlichen Geist, der der Liebe entsprang.

Jetzt ist deine Seele noch eine Knospe, die
darauf wartet, sich zu &ffnen.

Versenke dich tief in deine Seele, denn du
hefindest dich in einer Sternstunde deines
Lebens!

K

il
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Frohe Weihmachten
und ein
gutes neues Jahr
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